
令和５年度 竜王町総合体育大会 開催要項総則 

 

 

○趣  旨  町民の間に広くスポーツを振興し、その普及発展とスポーツ精神の高揚を図

り、健康・明朗にして活動力豊かな町民の育成に寄与する。 

 

○期  日  令和５年６月１０日（土）～ １１日（日）  

 

○会  場  総合運動公園ドラゴンハット・多目的広場・ドラゴンスポーツセンター・  

体育館・弓道場、ドラゴンボルダリングジム、竜王西小学校グラウンド、竜

王小学校体育館、竜王ゴルフコース 

 

○主  催  竜王町スポーツ協会 

 

○共  催  竜王町教育委員会 

 

○後  援  公益財団法人 竜王町地域振興事業団 

 

○参加資格  町内居住者・在勤者（弓道は除く。） 

 

○競技方法  各種目：自治区対抗（複数区の混成チームの出場可）、および個人戦（弓道） 

 

○申込方法  別紙参加申込書に記入の上、５月１９日(金)までに体育委員を通じて、 

スポーツ協会事務局（生涯学習課）へ提出して下さい。FAX（58-2655）可 

 

○組合方法  抽選会は開催しません。各競技部会により組合せを決定します。 

組合せ結果は、開催１週間前まで（予定）にブログに掲載いたします。 

 

○表 彰  各種目の表彰は原則３位までとし、３位決定戦は行わない。 

（但し、ソフトボールは各コートにつき準優勝までとする。） 

 

○そ の 他  出場者の競技上の事故、疾病については応急の処置は行うが、その後の責任

は負わない。（大会当日はスポーツ保険に加入する。） 

       雨天中止(屋外競技)の場合は、午前７時までに｢ブログ｣に掲載し、加えて 

役場宿直室（58-3700）でも確認がとれるようにする。 

※ 参加者不足のため不開催になった競技から他の競技への変更は可能 

※ 雨天中止時の屋外競技者の屋内競技への変更は可能とするが、チーム

数を増やすことは不可とします。 

※ 学校敷地内は全面禁煙です。 

※ ゴミのお持ち帰りにご協力下さい。 

※ 飲酒されての出場は一切認めません。 

 

 

◇ 開催要項および参加申込書は「竜王町スポーツ協会」ブログに掲載します。 

◇ 町広報の撮影･取材による掲載や主催者等のＨＰ･ブログ･ＳＮＳなどで、大会の

模様を掲載される可能性がございます。 予めご了承下さいませ。 

 

 

 

竜王町スポーツ協会 検 索 

  

（要登録） 
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バ レ ー ボ ー ル 開 催 要 項 

 

 

○主  管  竜王町スポーツ協会 バレーボール部会 

 

○期  日  令和５年６月１１日（日） 

 

○時  間  午前７時５０分 ～ 午前８時２０分 受付   午前８時３０分 開会 

 

○場  所  竜王小学校体育館 

 

○参加資格  町内居住者で令和５年４月１日現在 中学生以上のものであること。 

 

○競技方法  １）男女別リーグ戦方式により行う。 

         (チーム数によりこの方式をとらない場合あり。) 

 

       ２）ネットの高さ   男子  ２ｍ２５㎝ 

                  女子  ２ｍ０５㎝ 

 

       ３）ボールの大きさ  男子  ５号球 

                  女子  ４号球 

 

       ４）９人制方式で、競技人数およびルールについては参加者の協議により 

決定する。 

          例） ９人制ルール → ３セット２１点ゲーム 

             

       ５）サーブは２回打てる。 

 

 

○チーム編成  １）各区男女各１チームずつとする。 

ただし、近隣集落との混成チームとしてもよい。(３集落以内) 

       ２）登録選手９名以内とする。 

 

 

○審  判  第１試合は第２試合のチームより各３名ずつ出る。 

       第２試合以降は、敗者チームで行う。（６名） 

       主審は、バレーボール部会があたる。 

 

○そ の 他   バレーボールに代わって、ソフトバレーボールも準備しています。 

       （手が痛い、経験者でないと出来ないといった問題対策のため） 

 

○練習日   １）５月 28日（日）、31日（水）…半面、６月７日（水）、10日（土）…全面 

※午後８時から１０時まで竜王小学校体育館で練習でき（10日は８時半

～18 時まで）、連盟加盟者がルール説明・指導をし、試合形式で実践

的な練習になります。 
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ソ フ ト ボ ー ル 開 催 要 項 

 

 

○主  管  竜王町スポーツ協会 ソフトボール部会 

 

○期  日  令和５年６月１１日(日)   

 

〔雨天中止ですが、雨天時は、竜王西小学校体育館においてドッヂビー  

（オープン競技）を実施しますので、ぜひご参加ください。〕 

 

○時  間  午前７時５０分 ～ 午前８時２０分 受付 ８時３０分 開会 

 

○場  所  竜王西小学校グラウンド 

 

○参加資格  町内居住者で令和５年４月１日現在満１６歳以上のものであること。 

 

○競技方法  １）トーナメント方式にて行う。 

       ２）１試合５回戦(５０分)ゲーム。 

         ただし、５０分を過ぎた場合は新しいイニングに入らない。 

       ３）同点の場合は、最終出場選手の打順に従い、抽選にて勝敗を決定。 

       ４）決勝戦は７回戦（６０分）とし、同点の場合は抽選とする。 

 ただし、５回以降７点差でコールドゲームとする。 

       ５）投手は、男子のみとし、“ウインドミル投法”での投球は禁止する。 

       ６）金属およびセラミックのスパイクは禁止、打者用ヘルメット、キャッチ

ャーマスク及びヘルメットの着用。 

※ 道具は部会で用意しますが、グローブは各自で用意して下さい。 

       ７）組合せやブロック数は部会で決定し、優勝は各ブロック毎とする。 

       ８）各ブロック優勝・準優勝チームは来年度シードチームとし、１ブロック

で対戦する。 

 

○チーム編成  １）１区１チームとする。 

         ただし、チーム編成ができない区については、近隣区との混成チームと

してもよい。(３集落以内) 

       ２）登録選手は、監督・主将含め１８名以内とする。 

       ３）抗議は、監督のみ認める。 

 

○審  判  第１試合は第２試合のチームより、各２名ずつ出る。 

       ただし、２試合目以降は敗者チームが行う（４名） 

       球審については、ソフトボール部会があたる。 

 

 

 

 



 - 3 - 

ビ ー チ ボ ー ル 開 催 要 項 

 

○主  管  竜王町スポーツ協会 ビーチボール連盟 

 

○期  日  令和５年６月１１日(日) 

 

○時  間  午前７時５０分 ～ ８時２０分 受付  ８時３０分 開会 

 

○場  所  スポーツセンター 体育館 

 

○参加資格  町内居住者で令和５年４月１日現在満１６歳以上。 

 

○競技方法  １）参加チーム数により、ビーチボール経験者ゾーン・未経験者ゾーンに区

分けする。（組合せは全て連盟にて決定） 

ただし、チーム数が少ない場合は、区分けを行わない。 

       ２）第１・２セットは｢１５点先取｣でデュースなしのラリーポイント制とし、

第３セットは行わない。（２セットの勝敗で決めます） 

         ※勝敗はセット数・総得点で決め、同点の場合は代表選手１名によりジ

ャンケンする。 

       ３）チーム数により男子・女子・混合チームにより試合をする場合があり、

その場合は男子にハンディー数を設けることができる。（競技部門の統合） 

       ４）競技規則は全国ビーチボール協会規則に準ずる。 

 

○チーム編成 １）男子チーム・女子チーム・男女混合チームの３つのカテゴリーがあり、 

         それぞれ４名以上６名でエントリーする。コート内でプレーできるのは

男子チームは男子４名、または男子３名・女子１名、女子チームは女子

４名、混合チームは男子２名・女子２名、または男子１名・女子３名と

する。  

       ２）各区、各カテゴリーにおいて、複数チームのエントリーは可能であるが、

受付時に提出したメンバーで出場すること。大会途中でメンバーの入れ

替えなどはできない。 

       ３）連盟加盟者の出場は、コート内に２人までとする。 

       ４）近隣の集落での混成チームでも出場可能とします。 

 

○試合の進行 １）主審・副審は連盟加盟者およびビーチボール経験者が担当する。 

       ２）補助審判（ラインズマン・得点係）は次の試合から各チーム２名お願い

します。※いない場合は各コートで協力してください。 

 

○そ の 他   １）練習日は総体の保険対応はできませんので、怪我に十分注意して下さい。 

        ２）スポーツセンター：弓道場（マットの部分）・研修センター：大会議室

および岡屋ふれあいプラザ：和室を控室にしていますので、スポーツセン

ター内のエントランス（体育館入口前）およびプールの見学コーナー（畳）

に場所を取り荷物等を置かないで下さい。 

 

○練習日   １）５月 27日(土)、28日(日)、６月３日（土）、４日（日） 

※午後８時から１０時まで竜王中学校体育館で練習でき、連盟加盟者が

ルール説明・指導をし、試合形式で実践的な練習になります。 
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グ ラ ウ ン ド ・ ゴ ル フ 開 催 要 項 

 

 

○主  管  竜王町スポーツ協会 グラウンド・ゴルフ連盟 

 

○期  日  令和５年６月１０日(土) 

 

○時  間  午前７時５０分 ～ ８時２０分 受付   ８時３０分 開会式 

                          （９時００分スタート） 

○場  所  ドラゴンハット 

 

○参加資格  町内居住者 

 

 

○競技方法  １）日本グラウンド・ゴルフ協会規則に準ずる。  

       ２）１コース８ホールとし、Ａ・Ｂ・Ｃの３コースで競技する。 

  ただし、参加チームが４８を超える場合は、変更する場合がある。 

３）ゲーム数は３ゲームとする（午前２ゲーム・午後１ゲーム）。 

 

○チーム編成  １チーム７名（採点は上位５名）とし、１名は記録係兼交代選手とする。 

 

○記 録  記録は各チーム１名(７名のうち１名)が他チームの記録を行う。 

 

○そ の 他  用具（クラブ・ボール）は各自で用意して下さい。 

       ただし、無い方はお貸しします。 
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弓   道   大   会   開   催   要   項 

 

 

○主  管  竜王町スポーツ協会 弓道部会 

 

○期  日  令和５年６月１０日（土） 

 

○時  間  第一部 午後１時００分 ～ １時２０分 受付   午後１時３０分 開会 

第二部 午後６時００分 ～ ６時２０分 受付   午後６時３０分 開会 

 

○場  所  ドラゴンスポーツセンター弓道場 

 

○参加資格  第一部 町内居住又は在勤者で、中学生以上の方（１５名程度） 

第二部 町内及び近隣市町居住者で、中学生以上の級・段位を有する者 

 

○参 加 費  町外：一人５００円 （保険代含む） 

 

○種  別  第一部 弓道ふれあい体験会 

第二部 弓道競技会（個人の部） 

 

○競技方法  第一部 ◆弓と矢を実際にさわってみましょう。 

（内容）      ◆的に向けて矢を放ってみましょう。 

◆点数的でゲームをしましょう。 Etc… 

第二部（１）種目は近的競技で、個人戦とする。 

（２）射数は、四ツ矢２回とする。 

（３）的中上位取りとして優勝者を決定する時は射詰め競射とし、 

それ以外は 遠近法により決定する。 

（４）立順は、主催者で決定します。 

 

○競技規則 （財）全日本弓道連盟競技規則による。 

 

○表  彰  優勝、準優勝、３位 

 

○参加申込 （１）申込方法：所定の用紙により申し込みして下さい。 

（２）締め切り：令和５年５月１９日（金） 

 

 

 

 

連絡先 

体振協競技部弓道部会長 

西村久一 

ＴＥＬ５８－０６８２ 

ＦＡＸ５８－０６８２ 

 

 

 

初めての方にも可能な限り的に向

かって矢を放って もらいます。

この機会に 多くの方に｢楽しさ｣

を体験していただきたいです。 
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ゴ  ル  フ  開  催  要  項 

 

 

○主  管   竜王町スポーツ協会ゴルフ部会 

 

○期  日   令和５年６月１１日（日） 

 

○場  所   竜王ゴルフコース 

 

○時  間   午前８時０７分（OUT５組、IN５組）スタート予定（午前７時３０分集合） 

 

○参加資格   町内居住者で男女問わず。 

 

○チーム編成  各区２名または４名選出（男女混合可） 

 

○競技方法 

１）フロントティー ・男子レギュラーティー・女子レディースティー使用 

 

２）競技方法    ・ダブルペリア方式採用 

・６インチリプレス及びコースローカルルール適用 

・乗用カート（キャディー無） 

 

３）表彰基準    ・チーム２名のネットスコアの合計にて順位を決定する。尚、同スコ

アの場合はアウトコースのグロススコア次にインコースのグロス

スコアにより決定する。尚かつ決定できない場合は、年長者を上位

とする。 

表彰は優勝、準優勝、３位とする。 

 

４）競技組合せ   ・同一地区チームの競技は行わないものとする。 

・チーム編成については事務局で決定する。 

 

 

５）プ レ ー 費   ・当日会場にて個人精算（ １３,４００ 円 ： 昼食付 ） 
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ゲ ー ト ボ ー ル 開 催 要 項 

 

 

○主  管  竜王町スポーツ協会ゲートボール連盟 

 

○期  日  令和５年６月１１日(日) 

 

○時  間  午前７時５０分 ～ ８時２０分 受付   ８時３０分 開会 

 

○場  所  ドラゴンハット 

 

○参加資格  町内居住者で年齢、性別を問わない。 

 

○チーム編成  競技者５名以上８名以内(内１名は主将) 

       (何チームも出場可) 

 

○競技規程  １）日本ゲートボール連合公式ゲートボール競技規則および審判実施要領な

らびに本大会の申し合わせ事項による。 

 

○競技方法  １）コートは１５ｍ×２０ｍとする。 

       ２）各コート５チームによるリーグ戦とし、決勝トーナメントは行わない。 

       ３）競技時間は３０分とし、インターバルは５分とする。 

       ４）競技没収の場合は勝ちチームに５点を与え、得点５：０とする。 

 

○審  判  相互審判とする。 

 

○順  位  勝数、得失点差、対戦結果による。 

 

○表 彰  優勝、準優勝、３位とする。 

 

○そ の 他  ゼッケン、スティックは持参すること。 
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ボルダリング・ニュースポーツ（オープン種目）開催要項 

 

〇主  管  竜王町スポーツ推進委員会 

 

〇日  時  令和５年（2023年）６月 10日（土） 

 

〇時  間  9：30 ～ 15：00 

 

〇場  所  竜王町総合運動公園内（ドラゴンボルダリングジムおよび周辺エリア） 

 

〇参加資格  町内居住者・在勤者（身分が証明できるものをご持参ください） 

 

〇参加定員  ①・②ともに自由参加 

       ※安全管理の観点から各体験会実施時間、定員 10名まで（先着）とします。 

 

〇競技方法  ①ボルダリング体験会 

       （1）安全講習を受講していない者 

【（１回目）9：30～10：30 （２回目）10：45～11：45】 

         ・当日、安全講習を受講したうえで、体験会に参加する。安全管理の観

点から各体験実施時間、定員 10 名までとする。また、使用できるウ

ォールは、（公財）竜王町地域振興事業団が定める基準に準ずる。 

       （2）安全講習を受講済みの者（9：30～15：00） 

         ・技量に応じて、メインウォールまたはサブウォールを使用する。 

  ・小学生は親同伴とする。 

  ※安全講習を受講済みの方はフリーで登れます。 

 

       ②ニュースポーツ（13：00～15：00） 

        子どもから高齢者まで楽しめるさまざまなニュースポーツを実施する。 

  （モルック、ペタンク、スローイングビンゴ 他） 

 

 

〇服 装 等  運動のできる服装（①の参加者は、フードやひものついていないもの） 

       ※①に参加される方でクライミングシューズをお持ちの方は持参ください。 

        なお、お持ちでない方は、レンタルシューズを貸出します。ただし数に限

りがあります。 

 

 


